
Wir sind als Meducare-Stiftung,
wie auch viele andere Menschen
und Organisationen in Deutsch-
land, sehr betroffen vom Krieg in
der Ukraine und den daraus resul-
tierenden Folgen. Deshalb helfen
wir mit verschiedenen Partnern, um
der Not dort zu begegnen. Seit
dem 2. März 2022 bieten wir über
unser Spendenportal die Möglich-
keit, im Bereich der medizinischen
Hilfe für die Ukraine zu unterstüt-
zen.

Bereits Anfang März konnten erste
Transporte mit Medikamenten und me-
dizinischem Equipment in die Ukraine
erfolgen. Sie wurden von unserem Pro-
jektpartner, dem Inhaber der Filstal-
apotheke in Süßen, Herrn Schnapka
und seiner Mitarbeiterin Frau Kainz or-
ganisiert. Wichtig war, für jeden Trans-
port sicherzustellen, dass die Arznei-

und Verbandsmittel unmittelbar an der
Grenze der Ukraine von den Empfän-
gern übernommen werden konnten
und dann auf direktem Weg zu den
Krankenhäusern bzw. ärztlichen Ein-
richtungen gebracht wurden. Es wer-
den unter anderem auch onkologische
Kinderkrankenhäuser mit den Medika-
menten beliefert, die dringend auf
diese angewiesen sind. Im Vorfeld er-
folgte eine Abstimmung, welche Medi-
kamente benötigt werden, sodass eine
sehr zielgerichtete Bestellung und Lie-
ferung möglich war und ist. Zusätzlich
haben sich auch einzelne Pharmaun-
ternehmen mit Rabatten oder Spenden
von Medikamenten beteiligt.

Kurzfristig ermöglichte die Filstalapo-
theke in Süßen zusätzlich, dass auch
Sachspenden, wie Kleider, Decken,
Schlafsäcke und Lebensmittel, abge-
geben werden konnten. Der Bürger-

NEWSLETTER FRÜHJAHR 2022

MEDIZINISCHE HILFE FÜR DIE UKRAINE
WICHTIGE MEDIKAMENTE FEHLEN UND WERDEN DRINGEND BENÖTIGT

Direkte und bedarfsorientierte Belieferung

meister und die Stadtverwaltung von
Süßen unterstützen die Aktion dadurch,
dass sie freie Räumlichkeiten direkt ge-
genüber der Apotheke kostenfrei zur
Verfügung stellten. Die lokale Presse
berichtete am 8. März 2022 über das
Projekt. Die Resonanz auf den Aufruf
war überwältigend: Innerhalb von
zwei Tagen waren die Räumlichkeiten
voll. Die gespendeten Hilfsgüter wur-
den als weitere Unterstützung in die
Ukraine gebracht.

Innerhalb von wenigen Tagen waren
bereits über 25.000 EUR an Spenden
für Medikamente und medizinischem
Equipment eingegangen. Weitere
Spenden gehen ein, sodass in den
nächsten Wochen weitere Arzneimit-
tellieferungen in die Ukraine geplant
sind.

MC232 Nothilfe: Ukraine (Medizin)

Vladislava mit den
für sie lebenswichti-
gen Medikamenten
im Rivne Regional
Children Hospital.
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BILDER SAGEN MEHR ALS TAUSEND WORTE
EINDRÜCKE UND IMPRESSIONEN

Projekt: MC232 Nothilfe: Ukraine (Medizin)

Projekt: MC232 Nothilfe: Ukraine (Medizin)

Projekt: MC011 Sambia Bauleni Schulprojekt

Projekt: MC247 Sambia Kids-Clubs / Projekte für Kinder

Übergabe am Grenzübergang Rava-Ruska
um Lviv (Lemberg) nördlich zu umfahren.
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allem Mädchen. In der sambischen
Gesellschaft gelten Jungen mehr als
Mädchen, sodass Eltern zuerst einmal
die Jungen in die Schule schicken. So
erhalten viele Mädchen in Sambia gar
keinen Schulabschluss. Offiziell besteht
in Sambia eine Schulpflicht bis 14
Jahre.
Obwohl die sambische Regierung er-
kannt hat, wie wichtig die Bildung der

Kinder für das Land
ist, gibt es immer
noch zu wenige
Schulen und oft feh-
len die Räume für
eine Schule. Gibt es
diese, sind die Schu-
len schlecht ausge-
stattet. Und dann
fehlt es oft wieder an

gut ausgebildeten Lehrern. Doch kön-
nen immerhin 61 von 100 Menschen
über 15 Jahren lesen und schreiben.
Das bedeutet aber gleichzeitig, dass
39 von 100 das eben nicht können.

Angrenzend an eine Kirche im Ar-
menviertel „Bauleni“ in der Hauptstadt
Lusaka ergab sich nun für uns die
Möglichkeit, eine kleine Schule mit zwei
Klassenzimmern zu bauen. Aufgrund
der Corona-Krise hat sich der Baube-
ginn des Projektes erheblich verscho-
ben. Im Herbst 2021 kam dann aber
richtig Bewegung in die Sache und es
wurden sehr zügig hintereinander meh-

Bei Besuchen unserer Projekte in
Sambia haben wir immer wieder
festgestellt, dass es für die Kinder
der ärmsten Bevölkerungsschicht
nur eingeschränkte Möglichkeiten
gibt, eine Schule zu besuchen.

Offiziell gibt es in Sambia eine Schul-
pflicht für die „Primary School“, die un-
serer Grundschule entspricht. Alle
Kinder sollten diese ei-
gentlich besuchen.
Schulgeld fällt mittler-
weile keines mehr an,
doch umsonst ist der
Schulbesuch auch nicht:
Die Kinder müssen in
Sambia eine Schuluni-
form tragen und diese
kostet Geld. Dazu kom-
men Kosten für Bücher oder auch für
Schreibmaterial.
So gehen – trotz der staatlichen Pflicht
– nicht alle Kinder in eine Grundschule.
Wechseln die Kinder in eine weiter-
führende Schule, die „Secondary
School“, so ist mittlerweile bis zur sieb-
ten Klasse der Unterricht ebenfalls kos-
tenfrei. Erst ab der achten Klasse kostet
der Unterricht Geld. Das ist gar nicht
so viel, aber für sambische Familien ein-

fach schon viel zu viel. Die Fol-
gen sind: Die Kinder

bleiben zu Hause.
Das trifft vor

rere Bauabschnitte bewerkstelligt, wie
Fundament, Rohbau und Dach. Zwi-
schenzeitlich sind auch die Fenster ein-
gebaut und die Wände verputzt.
Demnächst stehen der Estrich, die Bo-
denbelags- u. Malerarbeiten an, zudem
die Fassaden- und Außenarbeiten.
Neben den baulichen Arbeiten soll zu-
sätzlich auch die Ausstattung der Klas-
senzimmer erfolgen und Lehrmittel für
den Unterricht organisiert werden. Es
werden hierfür noch Spenden benötigt.
Mit diesem Projekt ermöglichen wir Kin-
dern aus den untersten Bildungsschich-
ten eine gute Schulbildung und damit
eine reelle Chance, anschließend
einen Beruf zu erlernen, mit dem sie
später ihren Lebensunterhalt selbst ver-
dienen können.

MC011 Sambia Bauleni Schulprojekt

BAULENI-SCHULPROJEKT
BAU EINER KLEINEN SCHULE MIT ZWEI KLASSENZIMMERN IM AREMENVIERTEL „BAULENI“

Die Fähigkeit,
lesen und schreiben
zu können, ist eine
Grundvoraussetzung
zur beruflichen,
gesellschaftlichen
und politischen
Teilhabe. 
Dr. Herbert Banholzer
Kuratoriumsmitglied

Die Informationen zum Schulsystem in Sambia wurden dieser Quelle ent-
nommen: www.kinderweltreise.de/kontinente/afrika/sambia/alltag-kinder/
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BILDER SAGEN MEHR ALS TAUSEND WORTE
EINDRÜCKE UND IMPRESSIONEN

Projekt: MC206 Äthiopien Bildungsprojekt für Vorschul- und Grundschulkinder

Projekt: MC007 Sanitation / Sani Solar

Projekt: MC015 Sambia Mobile Klinik

Projekt: MC013 Sambia Gesundheitsprojekt für HIV-negative Kinder
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MEDUCARE-INFOVERANSTALTUNG ALS LIVESTREAM
UM MIT FREUNDEN UND UNTERSTÜTZERN IN KONTAKT ZU BLEIBEN

ren Projekten tätig sind, ist Äthiopien.
Marc Brenner, Präses der Gemeinde
Gottes KdöR und gleichzeitig Vorsit-
zender der Meducare-Stiftung, hat uns
eindrucksvoll mit viel Bildmaterial über
unser erfolgreiches und nachhaltiges
Kindergarten- und Schulprojekt infor-
miert und ist anschließend im Interview
auf aktuelle Fragen eingegangen.
Eine NGO, mit der wir in Sambia eng
zusammenarbeiten, ist Chreso Minis-
tries, mit deren Gründern und Leitern,
Esther und Helmut Reutter, wir seit vie-
len Jahren eng und vertrauensvoll zu-
sammenarbeiten. Mit ihrer beschei-
denen demütigen Art haben sie oft mit
wenigen Worten über ihren Dienst,
dafür aber mit großem persönlichen
Einsatz, Unglaubliches für die Bevölke-
rung dort erreicht, z.B. im Bildungsbe-
reich oder der medizinischen Versorg-
ung oder auch durch ihr Waisenheim,
das ähnlich dem bei uns bekannten
SOS-Kinderdorf vorbildlich funktioniert,
wie wir uns bei unserem letzten Besuch
vor Ort überzeugen konnten.
Mit Chreso Ministries starteten wir
Ende 2021 in ein neues Projekt der Kin-
derernährung und Gesundheitserzie-
hung, das Prof. Dr. Martin Zeier, der
medizinische Leiter unserer Stiftung,
den Teilnehmern der Infoveranstaltung
abschließend ausführlich vorstellte. 
Die Infoveranstaltung ist nach wie vor
auf unserer Homepage www.medu-
care-stiftung.de abrufbar. Dort finden
sich auch weitere Informationen zu un-
seren Projekten und zur Meducare-Stif-
tung.
Vielen Dank, im Namen des ge-
samten Meducare-Teams, für alle
Unterstützung und Hilfe auch im

Aufgrund der Corona-Pandemie
konnte auch 2021, wie bereits
2020, keine Präsenzveranstaltung
der Meducare-Stiftung stattfinden.
Es war uns als Kuratorium jedoch
ein großes Anliegen, mit unseren
Freuden und Unterstützern persön-
lich in Kontakt zu bleiben und über
aktuelle und neue Projekte zu be-
richten.

So haben wir erstmalig eine Veran-
staltung ohne Publikum per Livestream
geplant und am 1. Dezember 2021 in
die Wohnzimmer gebracht. Zusam-
men mit einem kleinen „essbaren“ Prä-
sent haben wir vorab viele
Unterstützer zu dieser Veranstaltung
eingeladen und uns über die rege Be-
teiligung sehr gefreut.
Wir sind dankbar, dass das Interesse
an der Not der Menschen auf der an-
deren Seite der Weltkugel weiterhin
bei uns in Deutschland vorhanden ist.
Um zu sehen, wie dramatisch es der
Bevölkerung in Teilen Afrikas aktuell
wirklich geht, durften wir reinhören in
eine Video-Botschaft von Peter Franz,
dem Leiter vom Missionswerk „Gospel
Fire International“, der ganz aktuell von
der Not in Kenia berichtet hat.
Hier möchten wir helfen – als Medu-
care-Stiftung tun wir das, indem wir mit
verschiedenen Kooperationspartnern
in unterschiedlichen Ländern auf dem
Kontinent Afrika Projekte im Bereich
Medizin, Bildung und Nothilfe
durchführen, damit die Menschen dort
die dringend notwendige Unterstüt-
zung und eine nachhaltige Verbesse-
rung ihrer Lebenschancen erfahren. 
Ein Land, in dem wir verstärkt mit unse-

zurückliegenden Jahr 2021. Das
ermutigt uns und wir sind weiter-
hin sehr engagiert dabei, damit
jede Unterstützung uneinge-
schränkt und zeitnah bei den Be-
dürftigen ankommt.

MC001 Meducare Siftung Allgemein

Auch in 2022 haben wir geplant, Meducare-Infoveranstaltungen in digitaler
Form durchzuführen. Diese finden am 5. Mai und 1. Dezember um 19 Uhr statt.

www.meducare-stiftung.de/livestream
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KFZ- Aus-
und Weiterbildungskurse

Seit 2015 bieten wir KFZ-Schulungen und
Kurse in Lusaka/Sambia an. Daraus ist zwi-
schenzeitlich ein etabliertes KFZ-Ausbil-
dungsprogramm entstanden, welches lokal
durch die NGO Chreso Ministries organisiert
und verwaltet wird. Ziel ist es, junge Mecha-
niker/-innen in die Lage zu versetzen, mo-
derne Fahrzeugdiagnostik anzuwenden und
defekte Autos instand zu setzen.

rojekt MC008

Toilettenprojekte

Fast zweieinhalb Milliarden Menschen welt-
weit haben noch nicht einmal eine ganz ein-
fache Toilette zur Verfügung.
Hier schaffen wir unter anderem mit dem mo-
dernen und nachhaltigen Sanitärsystem Sani
Solar eine wesentliche Abhilfe der sanitären
Notsituation und wir verbessern gleichzeitig
die Hygienebedingungen für die Menschen
vor Ort.

Projekt MC007

Am 13. September 2021 wurde das
Projekt mit den beiden Projektträgern
Prof. Dr. Martin Zeier (Nierenzentrum
Heidelberg und medizinischer Leiter
der Meducare-Stiftung) und Esther
Reutter (Chreso Ministries) im Rahmen
eines Workshops mit weiteren Mitar-
beitern von Chreso Ministries, Ernäh-
rungsberatern und Sozialarbeitern
gestartet. Es ist die Fortsetzung von bis-
herigen Programmen, die wir in Zu-

sammenarbeit mit unserer Partner-
NGO Chreso-Ministries in Lusaka
durchführen. Es dient der Prävention
und Betreuung von HIV-negativen
Kindern, die mit HIV-infizierten Fa-
milienmitgliedern oft auf engstem
Raum zusammenleben. Im Fokus
stehen hierbei Kinder zwischen 5
und 15 Jahren.
In den letzten Monaten wurden bereits
fünf Schulen in das Programm aufge-
nommen. Beispielhaft genannt sind
hier zwei beteiligte Schulen:

Fountain Gate Christian Academy:
Diese Schule, 45 km östlich von Lu-
saka, wenige Kilometer vor der Stadt
Chongwe, wurde von Chreso Minis-
tries als eine private Schule gegründet.
Zurzeit besuchen ca. 400 Schüler von
Klasse 1 bis 12 die Einrichtung. Die
Schüler kommen aus dem der Schule
angeschlossenen Waisenhaus und der
nahen Umgebung.
Für die gesundheitliche Betreuung
kommt regelmäßig eine Kranken-
schwester in die Schule. Dabei werden
die biometrischen Daten erfasst und
die Vorsorgeuntersuchungen durchge-
führt. Der im Rahmen des Gesund-
heitsprojekts neu gegründete „Health
Club“ umfasst aktuell 15 HIV-negative
Kinder mit HIV-infizierten Familienan-
gehörigen, die von den Mitarbeitern

vor Ort im Rahmen des Programms be-
treut werden. 

Vera Chiluba Primary School:
Diese Schule befindet sich direkt in Lu-
saka in dem Compound Helen
Kaunda. Es ist eine staatliche Schule für
sozial benachteiligte Kinder, die von
der First Lady Vera Chiluba gegründet
wurde. Insgesamt besuchen ca. 3.100
Kinder die Schule. Im Rahmen des Ge-
sundheitsprojekts wurde hier ebenfalls
ein „Health Club“ gegründet, in enger
Zusammenarbeit mit den Mitarbeitern
von Chreso Ministries. 

Die bisher schon erfolgreich durchge-
führten medizinischen Projekte mit un-
serer Partner-NGO und das jetzt
begonnene Gesundheitsprojekt hatten
und haben eine große Strahlkraft auf
das gesellschaftliche Umfeld. 
Aktuell sind aus allen Altersgruppen
etwa 700 Kinder bei Chreso Minis-
tries-Einrichtungen unter Betreuung.
Über ihren eigenen nationalen / pan-
afrikanischen Fernsehkanal wurde
eine Live-Sendung zum Thema Ernäh-
rung durchgeführt. Der YouTube-Link
www.youtube.com/watch?v=ioFNYQ40s14
gibt näheren Einblick in das Projekt.

MC013 Sambia Gesundheits-
projekt für HIV-negative Kinder

GESUNDHEITSPROJEKT FÜR HIV-NEGATIVE KINDER
MIT UNSERER PARTNER-NGO CHRESO-MINISTRIES IN LUSAKA/SAMBIA

Weitere Informationen zur Meducare-Stiftung sowie deren Projekte und Einsatzgebiete sind unter     w            

Projekt MC206
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Mobile Klini  
für die loka  

Mit der Finanzie   
ter ermöglichen    
Versorgung und   
untersuchungen  

So können auch    
bieten Medikam    
handelt und geim  

Projekt MC015

Sambia Kids-Clubs /
Projekte für Kinder

In Sambia machen Kinder fast 50 % der Be-
völkerung aus. Die Kinder Sambias leben oft-
mals in großer Armut.
Wir helfen, indem wir für die Durchführung
von verschiedenen Kids-Clubs und Projekten
die Finanzen für das Material und die Aktivi-
täten zur Verfügung stellen. Eine erfahrene
Fachkraft setzt die Projekte in Lusaka/Sambia
mit viel Leidenschaft für diese Kinder um.

Projekt MC247

Viele Menschen sind auf der Flucht,
weil sie in ihrer Heimat nicht leben
können. Meducare engagiert sich
für Menschen in benachteiligten
Regionen für eine nachhaltige Ver-
besserung der Lebenschancen und
für ein selbstbestimmtes Leben.
Schwerpunkte sind Medizin, Bil-
dung und Nothilfe.

MEDICINE / MEDIZIN
Medizinische Versorgung
und Vorbeugung in entlege-

nen Gebieten oder bei Krisen, wie z.B.
in Lusaka / Sambia durch eine mobile
Klinik für medizinische Grundversor-
gung mit qualifizierter Krankenschwes-
ter und mit Ärzten im Ehrenamt.

EDUCATION / BILDUNG
Unterstützung von Bildungs-
projekten, um die Chancen

auf ein selbstbestimmtes Leben zu ver-
bessern, wie z.B. durch Kindergarten-
und Schulprojekte im südlichen Äthio-
pien sowie in Sambia.

CARE / NOTHILFE
Hilfe, wo Not augenschein-
lich ist, in Krisengebieten und

mit förderungswürdigen Einzelprojek-
ten, wie z.B. durch Brunnenprojekte
für sauberes Wasser oder Hilfspakete
für benachteiligte Personengruppen.

Meducare unterstützt nachhaltige Pro-
jekte, die für die Betroffenen sofort Er-
leichterung schaffen und deren Umset-
zung langfristig Eigenverantwortung
und eine Erweiterung unseres Engage-
ments vor Ort in Form von Folgepro-
jekten ermöglichen, unter Einhaltung
unserer Kernwerte:

EFFEKTIVITÄT: Meducare engagiert
sich direkt und vor Ort durch ehren-
amtliche Leistungen und Spenden.
TRANSPARENZ: Meducare sind die
Nachvollziehbarkeit der Projekte und
die verlässlichen Informationen für
Spender, Beteiligte und die Öffentlich-
keit sehr wichtig – in Deutschland und
vor Ort in den Einsatzgebieten.
QUALITÄT: Meducare legt größten
Wert auf hohe Qualität und Erfüllung
von State-of-the-art-Standards.
FINANZEN: Meducare finanziert sich
durch private Spenden und Zuschüsse
seitens NGOs oder anderer Fördermit-
tel und verpflichtet sich, anvertraute
Gelder verantwortungsvoll einzusetzen.
Übergeordnetes Ziel von Meducare
ist es, ein generationenübergreifendes
Netzwerk aufzubauen: Geförderte
Menschen und geheilte Patienten sind
aufgefordert, ihr neu gewonnenes Wis-
sen – z.B. über Hygiene – und ihr Poten-
zial – z.B. durch eine erfolgte  Ausbil-
dung – an andere weiterzugeben.

   

             
          

        

 

        
   

 

       

 

    

             
           

          
 

       
    

    
   

 
       

 
      

       
 

           

  

           

DAMIT DIE WELT ÜBERALL LEBENSWERT IST
UNSER SELBSTVERSTÄNDNIS

   

             
          

        

 

        
   

 

       

 

    

             
           

          
 

       
    

    
   

 
       

 
      

       
 

           

  

           

   

             
          

        

 

        
   

 

       

 

    

             
           

          
 

       
    

    
   

 
       

 
      

       
 

           

  

           

          r     www.meducare-stiftung.de zu finden. Hier kann auch zielgerichtet für ein Projekt gespendet werden.

Bildungsprojekt für Vorschul-
und Grundschulkinder

Meducare unterstützt ein Bildungsprojekt an
verschiedenen Standorten mit insgesamt über
7.000 Kindern in Äthiopien. Die Schulen und
Kindergärten befinden sich hauptsächlich in
ländlichen Gegenden im südlichen Teil des
Landes. Die Fähigkeit, lesen und schreiben zu
können, ist eine Grundvoraussetzung zur be-
ruflichen, gesellschaftlichen und politischen
Teilhabe. 
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MEDUCARE STIFTUNG
Schurwaldstr. 10, 73660 Urbach 
Tel. +49 7181 98756-10
Fax +49 7181 98756-19
info@meducare-stiftung.de
www.meducare-stiftung.de

Die Meducare Stiftung wurde 2014 mit Sitz
in Urbach / Baden-Württemberg gegründet.

Kuratorium
Damaris Auwärter, Dr. Herbert Banholzer,
Marc Brenner, Christian Friedrich, Rein-
hard Oesterling, Prof. Dr. Martin Zeier

ANSPRECHPARTNER

Haben Sie Fragen zu Meducare oder zu unseren Projekten? Möchten Sie ein Ihnen nahestehendes Projekt einma-
lig oder langfristig unterstützen, sind aber unsicher wie das gehen kann? Wir freuen uns über Ihr Interesse und informie-
ren Sie gerne persönlich.

Weitere Informationen zu Meducare finden Sie auch auf unserer Homepage unter www.meducare-stiftung.de

Marc Brenner
Vorsitzender des Kuratoriums
mb@meducare-stiftung.de
Tel. +49 7181 98756-17

Prof. Dr. med. Martin Zeier
Medizinische Leitung
mz@meducare-stiftung.de
Tel. +49 6221 91122-09

ANSCHRIFT & WEITERE INFORMATIONEN

PROJEKTÜBERSICHT UND SPENDENKONTO

Übersicht der aktuellen Projekte der Meducare-Stiftung:

MC001 Meducare Stiftung allgemein
MC206 Äthiopien Bildungsprojekt für Vorschul- und Grundschulkinder
MC015 Sambia Mobile Klinik
MC013 Sambia Gesundheitsprojekt für HIV-negative Kinder
MC014 Sambia Medizinische Ausrüstung und Supplementation
MC247 Sambia Kids-Clubs / Projekte für Kinder
MC016 Sambia Schul- und Ausbildungsstipendien
MC008 Sambia Kfz- Aus- u. Weiterbildungskurse
MC011 Sambia Bauleni Schulprojekt
MC010 Rumänien Asociattia Helfen Bedürftige
MC005 Serbien Bildungsprojekt
MC006 Serbien Hilfspakete
MC012 Ukraine Hand of Mercy
MC007 Sanitation / Sani Solar
MC221 Nothilfe: Schnelle Hilfe bei Naturkatastrophen
MC231 Nothilfe: Förderungswürdige Einzelprojekte
MC232 Nothilfe: Ukraine (Medizin)
MC233 Nothilfe: Ukraine (Allgemein)

Unser Plus: Spenden für Projekte
kommen zu 100 % an, da sich das
Meducare-Team ehrenamtlich en-
gagiert und die Allgemeinkosten
durch Spenden für „allgemeine
Zwecke“ gedeckt werden können.

Spendenkonto:
Bank für Sozialwirtschaft Stuttgart
DE91 6012 0500 0008 7407 00
BFSWDE33STG

Spender erhalten im Januar / Februar des Folge-
jahres automatisch eine Spendenbescheinigung.

Online-Spendenmöglichkeit:
https://secure.spendenbank.de/form/3128
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